Профилактика суицидального поведения подростков в образовательной среде (144 часа).

Аннотация. Программа рассчитана на работников образовательных учреждений различного уровня. Слушатели познакомятся с особенностями психического развития и межличностного взаимодействия подростка. Научатся диагностировать и консультировать подростков со склонностью к суицидальному поведению.  Отработают навыки профилактической работы по предупреждению суицидального поведения.  

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ п/п
	Наименование

дисциплин
	Всего часов
	Индивид занятия
	В том числе
	Форма отчетности

	
	
	
	
	лекции
	Практ. занятия
	

	
	Модуль 1. Психологические особенности подростка
	36
	12
	14
	10
	

	1. 
	Психическое развитие подростка
	6
	2
	4
	
	

	2. 
	Биологические и  психологические основы нарушения поведения у подростков.
	12
	4
	4
	4
	

	3. 
	Девиантное и делинкветное поведение.
	18
	6
	6
	6
	

	
	Модуль 2. Суицидальное поведение
	36  
	14
	22
	
	

	4. 
	Теоретические подходы к проблеме суицида
	12
	4
	8
	
	

	5. 
	Факторы  и индикаторы суицидального риска
	8
	4
	4
	
	

	6. 
	Психодиагностика суицидального поведения
	8
	4
	4
	
	

	
	Модуль 3. Психологическая помощь подросткам с суицидальным поведением
	72
	28
	16
	28
	

	7. 
	Консультирование подростков с суицидальным поведением
	20
	10
	4
	6
	

	8. 
	Групповая работа с подростками с суицидальным поведением.
	24
	8
	6
	10
	

	9. 
	Организация работы по профилактике суицида в образовательной среде.
	28
	10
	6
	12
	

	
	Итоговый контроль
	144
	54
	52
	38
	зачет


